
 

 

 
 
 
 

 
 
              
 

 
TEČAJ ZA TRUDNICE I OSOBE U PRATNJI 

 
 

POŠTOVANI RODITELJI 

Tečaj za trudnice namijenjen je pripremi za dolazak Vašeg djeteta, 

a obuhvaća teme iz trudnoće, porođaja, rođenja djeteta te ranog roditeljstva. 

Tečaj za trudnice i osobe u pratnji sastoji se od ukupno 4 predavanja koja 

se održavaju kroz 8 školskih sati (4 dana u 2 školska sata). 

Pratnja majci na porođaju može biti suprug ili partner. 

Tečaj je u skladu sa nacionalnim smjernicama i besplatan je. 

Na posljednjem predavanju, polaznici dobivaju Potvrdu o završenom tečaju. 

 
Predavanja provode patronažne sestre, prema rasporedu u nastavku



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

VRIJEME: 12:00 SATI 
 

 
LOKACIJA 

                            NAZIV PREDAVANJA 
TRUDNOĆA I 

VOĐENJE KROZ 
POROD 

 

DOJENJE 

SKRB O 
NOVOROĐENČETU U 

OOBITELJSKOM 
OKRUŽENJU 

SKRB ZA BABINJAČU 
U 

KUĆNIM UVJETIMA. 

Iva Kreš, 
mag.med.techn. 
Ivana Martinec, 
Mag.med.techn. 

Martina Martinuš 
bacc. med. tech. 
Ivanka Humek 

Kranjčić bacc. med. 
techn. 

Andreja Požgaj 
bacc. med. tech. 
Anica Novko bacc. 

med. tech. 

Kristina Kišić bacc. 
med. tech. 

Andrijana Žmuk 
bacc. med. tech. 

 
 
 
 

 
KOLODOVORSKA 20, 

VARAŽDIN 
 

Dvorana na 
 1. katu 

 

19.01.2026. 20.01.2026. 21.01.2026. 22.01.2026. 

16.02.2026. 17.02.2026. 18.02.2026. 19.02.2026. 

16.03.2026. 17.03.2026. 18.03.2026. 19.03.2026. 

20.04.2026. 21.04.2026. 22.04.2026. 23.04.2026. 

18.05.2026. 19.05.2026. 20.05.2026. 21.05.2026. 

15.06.2026. 16.06.2026. 17.06.2026. 18.06.2026. 

21.09.2026. 22.09.2026. 23.09.2026. 24.09.2026. 

19.10.2026. 20.10.2026. 21.10.2026. 22.10.2026. 

23.11.2026. 24.11.2026. 25.11.2026. 26.11.2026. 

14.12.2026. 15.12.2026. 16.12.2026. 17.12.2026. 

 
 
 
 

VRIJEME: 13:00 SATI 
 
 
 
 

VINOGRADSKA 1 
           LUDBREG 
 

     Dvorana na 
1. katu 

Draženka Benko 
bacc. med. tech. 

Ivana Mihalić, 
bacc. med. techn. 

Kristina Bedeković, 
bacc. med. techn. 

Darija Panić Šarec 
bacc. med. techn. 

09.03.2026. 10.03.2026. 11.03.2026. 12.03.2026. 

08.06.2026. 09.06.2026. 10.06.2026. 11.06.2026. 

14.09.2026. 15.09.2026. 16.09.2026. 17.09.2026. 

 

    
 



 

 

 
 
 

 
VRIJEME: 12:00 SATI 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

VARAŽDINSKA 4 A. 
IVANEC, 

Dvorana na 2. katu 

Pintarić Marija 
bacc. 

sestrinstva 
Danijela Šavorić 
bacc. sestrinstva 

Špičko Jelena 
bacc. sestrinstva 
Kolenko Anica 
bacc. sestrinstva 

Bistrović Nikolina bacc. 
sestrinstva 

Buzina Matea mag. 
med.techn 

Kutnjak Valerija 
bacc. sestrinstva 
Šarko Martina 
bacc. sestrinstva 

05.01.2026. 07.01.2026. 08.01.2026. 09.01.2026. 

02.03.2026. 03.03.2026. 04.03.2026. 05.03.2026. 

04.05.2026. 05.05.2026. 06.05.2026. 07.05.2026. 

07.09.2026. 08.09.2026. 09.09.2026. 10.09.2026. 

02.11.2026. 03.11.2026. 04.11.2026. 05.11.2026. 

 

 
 
 
 
 

Veselimo se Vašem dolasku! 

Patronažne sestre Doma zdravlja Varaždinske županije 
 
 


